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Reisen in eine andere Welt

Klemens Kohler erzahlt von seinen Erfahrungen in Afrika und der Idee, Prakti‘ka Zu vermitteln

|

Mehr als 40 Mal war Klemens
Kohler bereits in Afrika. Dort
hat er andere Kulturen und vie-
le Menschen kennengelernt.
Seit einigen Jahren ermdglicht
Kéhler Praktikanten einen Ein-
blick in das afrikanische Alltags-
leben.

KATHARINA FERNANDEZ

Tiibingen. Fiinf Kontinente, 73 Lin-
der. Klemens Kohler hat viele Orte
der Welt besucht. ,Asien ist am fas-
zinierendsten, Afrika am gliicklichs-
ten”, fasst er seine Eindriicke zu-
sammen.

Als Student reiste Kohler 1994
zum ersten Mal nach Afrika. ,Der
Kontinent hat mich immer interes-
siert”, sagt der 43-Jahrige. Die Men-
schen seien sehr offen und freund-
lich, das sei ihm sofort aufgefallen.
JJeder hilft je- :

»lch wurde gefragt, ob ich dort als
Direktor arbeiten wolle®, erzahlt er.
Kohler lehnte ab, da er nun einen
festen Arbeitsplatz hatte, versprach
aber Ersatz zu schicken. So entstand
die Idee der Praktikavermittlung, die
er heute mit einigen ehemaligen
Praktikanten hauptberuflich be-
treibt. Mittlerweile vermittelt Kohler
Praktikanten an 68 Einsatzorte — in
Tansania, Kamerun, aber vor allem
in Kenia. Denn dort war Kohler am
hdufigsten, erstmals im Jahr 2000.
»Es gibt dort wunderschéne Strande
und Nationalparks®, schwirmt er.
Die Natur begeisterte ihn. Und er
spricht Swahili, die Nationalsprache
Kenias.

In Universitdten, Waisenhdusermn,
Kunstgalerien, . Kindergirten und
Krankenh#usern arbeiten die Prakti-
kanten. Die Auswahl ist grof3. In den
Schulen unterrichten die Teilneh-
mer Englisch und helfen den Schii-

lem bei den

dem”, sagt der Hausaufgaben.
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bt ke g Oft wenigundsind - S IR
den. Jeder ist hier trotzdem QIUCkh_Ch- bau mit. Sie be-

Freund. Sie leben
die Nichstenlie-
be wortwort-
lich.” Ein Jahr spater ging Klemens
Kohler als Freiwilliger Helfer nach
Ghana. In den vergangenen 20 Jah-
ren war er in 23 Landern Afrikas, Im-
mer mehrere Wochen, oft bis zu vier
Mal im Jahr.
~ Kohler studierte, unter anderem
in Tiibingen, Geschichte, Italienisch
und Theologie auf Lehramt. Es war
sein Wunsch, spéter in einer deut-
schen Schule in Afrika zu arbeiten.
Er bewarb sich, doch es klappte
nicht. Kohler entschloss sich darauf-
hin, als Software-Ingenieur zu arbei-
ten. Denn der gebiirtige Tauberbi-
_schofsheimer lieR sich vor seinem
Studium zum Telekommunikations-
elektroniker ausbilden.
Doch im Jahr 2007 bekam er ein
Angebot von einer Schule in Kenia.

Klemens Kéhler

gleiten  Kinder
zum Arzt oder
unterstiitzen in
den Kliniken Pflegerinnen bei Un-
tersuchungen. , Fiir die Arbeit in ei-
nem Krankenhaus muss man auf je-
den Fall vorqualifiziert sein®, erkdért
Kohler, der seit 1994 in Tiibingen
lebt. '

Fast alle Einsatzorte hat Kohler
selbst besucht. Und so kennt er auch
die einheimischen Mitarbeiter per-
sonlich. ,Es ist mir wichtig zu wis-
sen, dass meine Praktikanten gut
aufgehoben sind.“ Auch auf deren
Sicherheit achtet er. ,Ich schicke
niemanden in ein Land, in dem Rei-
sewarnungen bestehen.“  Seiner
Meinung nach sei Afrika jedoch si-
cherer, als die meisten Menschen
glauben. Dennoch sollten Besucher
dunkle Ecken einer Stadt meiden —
vor allem abends. ,Ansonsten ist es

Klemens Kohler zieht es immer wieder nach Afrika.

dort nicht gefihrlicher als in ande-
ren GroRstidten.”

Die meisten Teilnehmer, die Kéh-
ler fiir eine begrenzte Zeit nach Afri-
ka vermittelt, sind Studenten. Zu-
dem bewerben sich oft junge Leute,
die gerade die Schule abgeschlossen
haben, und berufstitige Erwachse-
ne, die etwas Neues kennenlernen
wollen. Das Interesse ist grofR, unge-
fihr 15 Praktikanten arbeiten zeit-
gleich an verschiedenen afrikani-
schen Orten. Meist bleiben sie zwei
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bis drei Monate, Und sie helfen nicht
nur, sondern bekommen von den
Einheimischen viel zuriick. ,Man
taucht in eine vollig andere Welt ein,
lernt Kulturen und Menschen ken-
nen, schlieBt Freundschaften®, er-
zéhlt Kohler begeistert. Doch er
warnt vor dem Kulturschock, den
auch er erlebt hat. , Fliefendes Was-
ser oder Strom fallen manchmal
aus.” Daran miisse man sich als Eu-
ropéer erst gewohnen.

Viele Menschen hitten jedoch ein

falsches Bild von Afrika. ,Es ist mo-
derner, als man es sich vorstellt.“ In
den grofen Stidten gebe es Inter-
net-Cafés und Supermérkte. Und da
die Lebenshaltungskosten sehr
niedrig seien, relativieren sich auch
die geringen Gehdlter.

Was ihm besonders gefillt, ist die
Gelassenheit der Afrikaner. All die
Hektik, die in Europa herrscht, ver-
liere sich in Afri-
ka. ,Man hat
Zeit.“ In Bussen
und auf Strafen
hore man Musik,
die Leute tanz-
ten. ,Die Men-
schen haben oft
viel weniger als

|| . wir, doch sie sind trotzdem gliicklich

und genieffen das Leben®, erinnert
sich Kohler.

* Auch er habe sich durch die Rei-
sen verdndert. Wenn er an die Mo-
mente und Begegnungen mit den

‘Menschen denke, gehe es ihm gut.

,Das Miteinander ist in Afrika sehr
wichtig. Man lebt zusammen, nicht
aneinander vorbei.* Zudem moti-
viert ihn ein besonderes Erlebnis. Im
Jahr 2006 bestieg er den Gipfel des
hochsten Berges im Kilimandscha-
ro-Massiv in Tansania. In schwieri-
gen Momenten sagt er sich: ,Wenn
ich das geschafft habe, dann kann
ich alles im Leben schaffen.”
Dasselbe traut er auch den Afrika-
nemn zu. ,Die meisten Menschen
konnen sich selbst gut versorgen®,
glaubt Kohler. Er ist der Meinung,
dass finanzielle Entwicklungshilfe

Informationen zum Praktiku_m in_Afr_i_ka_

99 Man musste Afrika
mehr am Wirtschafts-
prozess beteiligen.

Klemens Kohler

abhédngig macht. Afrika brauche
selbstverstidndlich ~ Unterstiitzung,
denn das medizinische System und
der Bildungszugang sind unterent-
wickelt. ,Doch die Entwicklungshilfe
wird an der falschen Stelle einge-
setzt", behauptet Kohler. So sei etwa
die Rate der HIV-Infizierten, in de-
ren Behandlung Milliarden flieRen,
in vielen Teilen Afrikas geringer als
die Kindersterb-
lichkeit. Kéhler
Sagti »Die Kinder
haben oft keine
schweren Krank-
heiten, doch es

um sie zu behan-

deln.” Die Wirt-

schaft in den afrikanischen Lindern

sei aber stark und wachse. ,Man

miisste Afrika mehr an unserem

Wirtschaftsprozess beteiligen.” In-
vestieren statt finanzieren.

Auch in diesem Jahr war Kohler

bereits in Afrika. Und er wird in den

- Sommerferien wieder hinfliegen —

zusammen mit seinem sechsjihri-
gen Sohn, dessen Mutter Kenianerin
ist. Zehn Jahre lang hat Kohler iiber-
legt, ganz nach Afrika zu ziehen. Er-
entschied sich dagegen. ,,Ich vermis-
se zwar immer etwas, wenn ich zu-
riick nach Tiibingen komme.“ Doch
es sel schwierig, fiir immer dort zu
leben, wenn- man Versicherungen
und einen hohen Bildungsstandard
gewohnt sei. ,,Ich bin dankbar, dass
ich die Moglichkeit hatte, die Men-
schen und das Leben in Afrika ken-
nenzulernen.”

Praktikanten brauchen fiir  pflegung kommen zwi- Preis enthalten ist die Ab-

" einen Aufenthalt in Afrika  schen 140 und 180 Euro  holung vom Flughafen. Ei-
ein Visum (zirka 40 Euro).  hinzu. Zudem muss ein ne arztliche Beratung hin-
AuBerdem fallen eine Ver-  Flug gebucht und Ta- sichtlich der Impfungen
mittlungsgebiihr von 459 schengeld fiir Ausfliige ist wichtig. Hilfreich sind
Euro (filr vier Wochen) an.  oder Telefonieren mitein-  auch Moskitonetz und In-
Fir Unterkunft und Ver- gerechnet werden. Im sektensprays.

fehlt das  Geld,.




